Till huvudsidan. Berit Elisabet om smétt och stort
Kontakt Gastbok

Arkiv 3

april-juni 2008, inklusive bilder fran en midsommar i Dalarna
L Dagens tankar", "Dagslandor”, "Nastan-bloggen" -
\, rubrikerna har varierat genom ar och hemsidor. Ar nu inne

pa& min tredje sida, "om smatt och stort". "Man" har bett mig
att lata texter och Dagslandor folja med till nya sidan. Sa vill
jag ocksa ha det sjalv. Bara enstaka inlagg lamnades kvar.

Enklaste sattet var att konvertera till komprimerat pdf-
format. Trots manga nackdelar. - Interna lankar fungerar
inte och miniatyrbilder blir inte klickbara. Ett separat
fotoalbum blir nog aktuellt.

Ordningsféljden &r bloggens, dvs de aldsta inldggen sist.
Synd att inte alla gastbokskommentarer kan félja med.

Tur med turen...

Namnde ju i morgonens inlagg att jag pga glomska eller lathet eller nat blev tvungen att fara
drygt 3 mil for att hitta en postldda med sondagstomning. Ajajaj, inte bra for miljon! Drygt 6
onoédiga mil.

En del straffar gud me” samma, tankte jag nar jag farit ivag, for efter bara ett par kilometer
forbyttes som genom ett trollslag det strdlande solskenet och den bla himlen mot stértregn
och svartgra skyar. Och jag som lamnat hela glasvaggen till mitt lilla "greenroom” 6ppen! Det
ar absolut inte byggt for att tala regn och ett vattensjukt golv!! Att vanda kandes redan for
sent. Och jag maste ju hinna innan postlddan tomdes.

P& vagen passerar jag ett kopcentrum med Coop Forum, ICA Maxi, Systembolag, Expert,
Kappahl, Dressman osv. Stannade pad hemvéagen, tyckte att jag maste kombinera den
onodiga resan med nagot vettigt. Letar man ekologiska varor dr Coop oslagbar (fransett vissa
specialaffarer forstas), dessutom var de pionjarer inom dagligvaruhandeln. Tur att jag hade
paraply i bilen, for det stortregnade dar ocksa. Den plad jag tankt kopa (de tva som jag
inhandlade for ett par veckor sedan borde varit tre) fanns inte langre i sortimentet. Otur
igen. Och ingen persiljerot! Dessutom annu en bekymrad tanke pa mitt for tillfallet icke
inglasade rum. Jo, jag kdande mig ganska straffad for fredagens postforsummelse.

Tankte trosta mig med en chokladkaka. Men synen har nedan fick mig att andra mig. Det var
bara FOOOOR mycket! Avstdendet bér ha renderat mig en eller annan pluspoang...



http://www.berlof.se/
mailto:beritelisabet@telia.com
http://www.olzzon.com/g/g.php?a=s&i=g8-00682-62

Under hemfarden handlade de flesta milen om att forséka undvika vattenplaning. Stora polar
pa de sista kilometrarna grusvag stankte ner min bil rejalt. Modet sjonk nar jag tankte pa
mitt lilla greenroom.

Men — som genom trolleri — ndgot hundratal meter hemifran blev vagen torr! Inte en enda
droppe hade fallit p& min altan, och mitt greenroom var lika torrt som vagen!

29 juni -08 pa kvallen

Ypp

Morgonfundering

Natet ar fantastiskt. S& mycket skrap som frodas har — och samtidigt s& mycket rent guld!
N3ja, karathalten ar kanske inte alltid 23, men 14 och 18 &r inte fy skam det heller!
Sjalvkritiskt kan jag konstatera att det faktiskt finns annu lagre halter. Bland annat
konstaterat efter ett kop utomlands for hundra ar sedan. Men vackert att se pa var smycket.
Tyvarr har jag varken nagon bild eller ens sjalva armbandet kvar.

Alltsa — allt ar inte guld som glimmar. Lika sant ar att guldet sjalvt inte alltid glimmar. Det
kravs forresten atskillig bearbetning av rdmaterial ur jordens innandémen, innan det visar sin
ratta potential.

Samma med oss manniskor. Jag menar att vi fods som ramaterial, enligt min mening med
individuella maéjlighetsbagage. Jag undrar ofta varfor alla” fragar sig vad som hander dem
efter doden, men sa f4 vad som hant dem fére fodelsen.

Jag for min del tror helt och fullt att det dar maojlighetsbagaget ar helt beroende pa just vad
som hant oss fore fodelsen in i detta liv. Alltsa redan fore konceptionen.

Vad vi sedan gor av alla vara bade mojligheter och omdjligheter — ja, det ar en helt annan
fraga. Kanske svaret rentav utgor grunden for “nasta fodelse”? Hur manga karat far vi med
oss da?

Undrar om inte det VI ser som dod ses som en fodelse, ur en annan aspekt?

Sadana har tankar kan man ha. Kanske forandrar de i praktiken ingenting i det privata livet,
vi gor val alla s& gott vi kan efter de forutsattningar vi har. Men jag tror att de betyder nagot
for sjalva livsinstallningen, for var "botten".

Och nu, nu maste jag atgarda en forsummelse. Fara ivag tre mil till en postldda med
sondagstomning for att hinna fa ett utlovat brev postat s att det nar mottagaren i morgon
mandag! Sa onodigt! Jag HADE kunnat posta det i fredags, i en postlada pa gangavstand.
Och sparat lite bade negativ miljopaverkan och bensinpengar.

Sanker min personliga karathalt ar vad jag gor just nu! Bor kompenseras pa nat satt!
29 juni -08 pa formiddagen
Ypp

En riktigt vacker kyrka
Trots att jag varit otaliga ganger i Rattvik och Boda sa har jag aldrig tidigare varit inne Bodas
kyrka. Den ar betagande ljust och luftigt vacker!



http://www.bodabygden.se/index.php?option=com_content&task=view&id=5&Itemid=58
http://www.bodabygden.se/index.php?option=com_content&task=view&id=5&Itemid=58
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Detsamma maste val sdgas om utsikten!

Gudstjanster brukar jag inte bevista, men tittar garna in i olika kyrkor under icke-gudstjanst-
tid. Det ar nagot med stamningen och atmosfaren. Faktum ar att den kan kannas minst lika
starkt och vackert i en landsortskyrka i Sverige som i S:t Peterskyrkan i Rom! Tycker jag.
NAGONTING &r det uppenbarligen, som "sitter i vaggarna".

26 juni-08

Ypp

Midsommar i Dalom
Det ar nagot sarskilt med midsommar. Av ndgon anledning kanns det extra midsomrigt just i
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Dalarna. Bra att ha en syrra dar. Ingen annanstans ses val sd manga folkdrakter? Kan det ha
att gora med arvet fran Gustav Vasa, tro? | sa fall annu ett skal till att just midsommarafton
borde varit var nationaldag, om vi nu ska ha ndgon. Atminstone runt Siljan star
midsommarstangen kvar hela aret. Kladseln ar ocksa speciell, och resningen ar en verklig
show!

Har galler det att ta i... :-)



Den pahejande masen ar inte ilsken, han bara kampar hart for att f4 alla dskadare att ljudligt
"hjalpa till" att f& stangen pa plats. JJAAI11000QjjjAAA! Och visst lyckades vi :-)

Fortfarande finns "Siljanslax" kvar i manga frysar, inklusive syrrans. Tidigare i ar rdkade en
kolossal massa ton lax slippa ut frdn en laxodling. Trist for dgaren forstas, men rena
folkfesten for alla andra. Gissa om det fiskades lax for glatta livet! Och gissa om den
smakade gott i midsomras!

I stallet for att skriva mer ska jag visa en bild som handlar om att vanta pa battre tider! For
ar man snoskoter kan man inte garna vara nojd s& har ars!



Kasper hade forstas ocksa nagra riktigt trevliga dagar - men det berattar han sjalv, med egna
bilder!

23 juni -08

Ypp

Qj, en san knepig kamera!

Hur ska det har ga - nu HAR jag en ny kamera! Men ojojoj, s& komplicerat! Fattar inte
mycket, och nog lar det drdja innan jag klarar den optimalt. Auto fungerar iaf, men bilderna
blir enorma! Forsoker forminska dem redan i kameran, men det vill liksom inte funka...

Hur som helst sd har jag évat mig i timmar, och har hjalper Kasper en spinnande Petrus med
kvallens 6ronvard.
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Men finliret far vanta ett tag. Enligt handboken ska jag ha alla mojligheter som finns, men
nog ar den har kameran valdigt olik min gamla hederliga analoga! Fast med tiden sa
kanske... Den har bilden finns forstds pa Kaspers sida, men jag norpade den hit ocksa :-)

Svalt vader, askan har knallat och elkontakten till datorn drogs ur fortare an kvickt! For nagra
dagar sedan for varmt, nu for kyligt! Visst, jag ar en san typisk kverulanta! Bara gnaller over
vadret... Mera gnall - mitt skrivbord ser ut som om en bomb slagit ner. Fick haromdagen for
mig att jag skulle forsdka stada upp bland alla hégar - hann inte langre an till att stalla till
det annu varre.

Undrar var jag ska rora till i morgon? Kanske i en av mina bodar, det brukar vara ett sakert
satt att fa mig att deppa ihop!

Eller ocksa ska jag ta en dust med kameran igen. Eller hitta ndgon att umgas med! Fundera
over hur jag ska gora med midsommar. Kollision pa gang. Forsoka losa nagot varldsproblem
- det finns ju en del att valja pa.

14 juni -08

Ljusnande framtid?
Kan man vara positiv i var tid? Tro pa en positiv utveckling for manskligheten? Har det i s&
fall nAgon betydelse?

Det ar sa latt att fastna i negativism. Vi gjorde det — nastan! Jag talar om en av de “viktiga
traffar” jag tidigare namnt. Vad som raddade vart samtal frAn haveri var konstaterandet att
“for att fokusera pa losningar maste man val anda forst ha identifierat problemen”. Ett
exempel:

B. laser som béast en riktigt intressant bok av Dick Harrison om slaveriets utveckling i
historien. Slaveri har alltid funnits, har till och med sett ungeféar likadant ut under olika tider
och i olika kulturer. Men numera &r ju den hanteringen avskaffad i princip overallt. |
exempelvis USA sedan 1863.
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Protester! Slaveri forekommer minsann fortfarande, aven i vart land. Papperslosa som
utnyttjas stenhart ar i praktiken livegna. Trafficking ar ett annat fenomen. Liksom barnarbete.

Men det ar skillnad. Tidigare var bade slaveri och barnarbete accepterat och lagligt, en
sjalvklarhet. | vara dagar ar det brottsligt. Problemen ar alltsa identifierade och darmed
mojliga att motarbeta och straffbelagga. Vi HAR gatt framat! Okej da - men ense blev vi inte.
Inte alla trodde pa en ljusnande framtid for manskligheten, aven om vi val alla hoppades.

Vi talade om “tid” ocksd, men till det aterkommer jag.

9 juni -08

Ypp

Ujujuj...

Innan termometern hann upp till 32 grader hann jag inhandla ytterligare 7 sackar jord och
lite sommarblommor. Radjur ater inte tagetes. Under halvtimmespass kom bade ytterligare
lakan och den nya jorden pa plats. Mot kvallen och i lite mer svalka planterade jag. Det ser
onekligen glest ut nu, men de mattbildande perennerna, bl.a. navor, breder nog ut sig
atminstone till nasta ar. De sex lavendelplantorna hinner vaxa till sig redan i sommar.
Sommarblommorna far fylla ut tills underlakanen kanske formultnat nasta ar. :-)

Och jag kanner pa mig att nanstans star ett lojtnantshjarta och ropar "snalla, ta hand om
mig”. Kanske jag stoter p& vederbdrande redan i morgon. | samband med ytterligare en san
dar viktig traff. Ska bli intressant.

"Farska” torvblock ser inte roliga ut. Men snart mérknar dom, spricker lite, vaxer liksom ihop
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och blir mossbevuxna — hoppas jag. Och 6vervaxta av bland annat Lysimachia nummularia.
Laser just att den kan bli ett svarutrotat ogras, men det koper jag! Jag behdver télig
marktackare upp mot berget, och ut i graset far den sprida sig hur mycket den vill.

Som sagt, rabatten ser inte mycket ut for varlden nu, och inte kan man val ana att den
hittills tillforts 21 sackar jord, Kravmaéarkt och naturgddslad. Men den tar sig som sagt med
tiden. Forresten tanker jag sa lite plocksalladsfron i tomrummen, och kanske ocksa lite dill!
Dessutom maste jag tydligen ha rabattvernissage i morgon, har jag forstatt. Maste placera
ett odlingsfat med margueriter pa stubben.

den.

lavendelplanto

v

r i bakgrun

Har syns nagra an sa lange pyttesma

varlden har alltsd fatt klara sig utan mig i dag ocksa. Har inte tankt en enda
varldsforbattrande tanke, tror jag. For varmt.

Petrus kom stolt for att presentera mig en nytagen och doéd ekorre! Jag ros och jagade ivag
honom. Strax efter kom han tillbaks, utan det dar sallskapet. MEN efter ytterligare en stund
horde jag nagot konstigt inifrdn huset — och dar 1&g Maxi och kdkade pa den! Han hade
forstas forst norpat den fran Petrus och sedan burit in den via altanen. Skrikande matte
jagande ivag kattuschling fick formodligen en eller annan granne att undra om jag holl pa att
bli ihjalslagen av nagon, alternativt sjalv hade mord i sinnet.

Makabert

Lite makabert, men har har ni bild p& en kvarlamnad svans. Forbaskade katter, men sa ar ju
deras natur.



http://linnaeus.nrm.se/flora/di/primula/lysim/lysinum.html

Nar jag ser de har bilderna aterkommer verkligen langtan efter en bade battre och mer
flexibel kamera... Fast att just svansen ar lite oskarp ar nog bara bra.

8 juni -08
Ypp

Bokstavlig odlingsbadd
Ibland undrar jag varfér jag aldrig tycks lara mig att "tanka efter fore”!!

Upptackte forstas att det behovdes nagon form av kant som avgransar min nya odlingsplatt.
Tankte pa ett flatat 1agt pilstaket, men pil fanns inte att kopa nanstans.

Jag letade upp gamla gréona plastavgransare och satte med friskt mod igdng. Formade och
klippte till, 6ste p& en del jord och upptackte forstas att det sadg fruktansvart fult ut.

Forstar precis varfor de dar grona kantavskiljarna aldrig kom till anvandning.

Att bygga en liten stenmur kraver mer kraft an jag har, men s fick jag en snilleblixt —
torvblock! Tankt och gjort, kom glad i hagen hem med bilen fylld av block och ytterligare
nagra sackar jord. Slet bort plastremsorna och bérjade om frdn boérjan. Torvblocken kommer
forhoppningsvis att aldras vackert. Matte de snabba sig! Att forma till dem kravde sin
kedjesag.

Att fa bort allt gras och alla granrotter bara inte gar. Markvav som underlag hindrar gammat
ogras fran att vaxa upp, men hindrar samtidigt vaxter att skicka sina rotter tillrackligt langt
ner. Sa nu baddar jag med rena lakan at min jord! Tva stycken géar det at! Bokstavligen
underlakan. Jag rédknar med att de efter att ha fyllt sin hindrande uppgift snallt férmultnar
inom ett ar eller tvd. Men nog kikar forbipasserande lite undrande pa mitt egendomliga
odlande. Jag ger “odlingsbadd” ett ansikte. :-)
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En annan sak aven jag undrar dver ar varfor jag tar itu med det har just nu, nar det ar 28,
29 och 30 grader i skuggan! En sak ar tdmligen uppenbar — det finns smartare méanniskor an
jag! Men i veckan som kommer har jag ju annat foér mig!

I morgon, dvs det har visst redan hunnit bli i dag, maste jag som synes inhandla ytterligare
jord.

7 juni -08
Spp

Jadrans granrotter...

Jag ar varken bonde eller tradgardsmastare, alltsd kan jag gladja mig at all sol och varme.
Dessutom har jag en hel sjo att hamta vatten ur. Tva tappstallen pa tomten. Sa jag behdver
inte ha en torr tomt om jag inte vill.

Ett projekt har jag startat. Har far ni se utgangslaget — sa har kan jag ju inte ha det!

Efter manga timmars tampande med diverse ogras och vanligt
gras inflatat i granrotter sdg det ut sa har.
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Hittills har jag lyckats bade bryta av skaftet paA en gravspade och forstora en sekator pa
jordiga granrodtter. Av mina storslagna planer kommer det nog att bli en tumme!

I morgon bitti ska jag ta mig en ny funderare. Jag ska iaf fara ivag och inhandla
sommarblommor till ndgra urnor, och nagra sackar jord. Fér aven den dar tummen kraver en
eller annan sack. Och sa behdver jag nagra marktackare. Tror jag ska plantera en kaprifol
som far valla 6ver och doélja stubben. Fantisera och hoppas kan man ju.

Min allra flitigaste sommargranne foljer med. Hon, den vénliga med grdna fingrar som &alskar
att arbeta med sin tomt.

Jag ar inte lika road, men just det har projektet &ar roligt! Mycket roligare an att fira en
nationaldag som jag inte har minsta kansla for. Lyckas standigt fortranga eller glomma varfor
den ska firas, har visst ndgot med Gustav Vasa att gora. Kanns inte sarskilt upphetsande,
gitter inte ens googla...

Skont forstas for alla som jobbar att fa en ledig dag, men i gengald rok ju annandag pingst.
Allt det har firandet kanns bade falskt och paklistrat. Midsommarafton ar den verkligt svenska
”hogtiden”, skulle vi noédvandigtvis ha en nationaldag sa borde det férstds ha varit den 23
juni, dvs den “riktiga” midsommaraftonen. Bara for att speciellt fira och uppmarksamma
sommar och ljusa natter och var sa oerhort vackra natur.

Oh, ett s& vackert land vi bor i!
5 juni -08
Upp

Personlig beredskap?

Hur mycket &r vi personligen beredda att ge upp av bekvamlighet, konsumtion och komfort?
Med tanke pa den medkansla vi uttrycker nar vi ser bilder pa och talar om varldens verkligt
fattiga manniskor sa borde vi vara beredda till ganska stora uppoffringar.

Det finns rattvisemarkta produkter i handeln. Varfor ar det sd fa som anser sig ha rad att
kopa dem. Och varfor fortsatter sd manga att képa kott fran djur som matats med en mangd
sojabaserat kraftfoder? Osv.

P& naringslivsniva — varfor flyttar s& manga bolag verksamheterna till lagprislander, dar
arbetarna far slava hart for sorgligt laga I6ner som inte pa langa vagar racker till det som VI
betraktar som livets nodtorft? Varfor maste foretagens lonsamhet alltid vara pa topp?

Varfor tavlar regeringar i vast inte om vem som goér MEST f6r en rattvis fordelning av
varldens resurser? Varfor férsoker praktiskt taget varenda land, inklusive Sverige, att i forsta
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hand tycka att ANDRA ska gora mer?

A andra sidan — svensken &r ganska bra p& att ge bistand. Valgdrenhet. Och foéretag
utomlands forsoker att i varje fall inte dumpa loner i respektive land. Regeringar ger bistand,
ofta visserligen i utbyte mot betalda féretagstjanster, men dock...

Innerst inne har vi nog den kollektivt gnagande kanslan av att det liv vi lever inte ar ratt. Att
vi fatt mer an vad som ratteligen borde tillfallit oss.

Ingen behaglig kénsla, och naturligtvis férsoker vi déva den.

Alltsd betalar vi oss fria, atminstone lite grann. Det ar sd mycket enklare och lugnar samvetet
lite grann. Galler bade enskilda personer, féretag och regeringar.

FN-motet i Rom om matkrisen i varlden borde fa alla, bade enskilda och regeringar att tanka
till. Det vi inte gor frivilligt kommer smaningom verkligheten att tvinga oss till. D& blir det
inte latt!

Nu gor jag en tankeflykt igen. Latt gjort under en sen timme nar jag férmodligen borde sova.

Jag tanker pd att vi ocksa kan lasa om hundratals miljarder dollar som satsas pa
rymdforskning. Vi satsar aven i Sverige. Vad ar egentligen detta? Till vad gagn for
manskligheten? Har vi verkligen nagon nytta av att veta om det en gang funnits vatten pa
Mars? Hjalper det oss att leva vettigt och NU ta hand om var egen jord och dess befolkning?
Och varfor behover manskligheten en rymdbas pa manen?

Att stalla rymdforskning mot varldssvalt — kan det vara vettigt? Ja, varfor inte? Eller ar aven
detta ett forsok att slippa tulla alltfor mycket p& den personliga bekvamligheten?

3 juni -08

Tandagnisslan

Tandlakare har varit min stora fasa, anda sedan skoltiden. Resultatet visar sig nu. Idag skulle
det antligen tas avtryck pa ett par gjorda implantat, och nya tander skulle vara pa plats i god
tid fore midsommar. Men nej! En inflammation hade tillstott. Férmodligen harrorde den fran
tanden bredvid. Ska inte trotta med detaljer, men 45 minuter blev drygt tva och en halv
timme — och en hungrig tandlékare blev utan lunch. For min del upprensning, frilaggning plus
paborjad rotfyllning av "tanden bredvid”. Pga inflammationen var det valdigt svart att fa
beddvningen att ta. Inte roligt! Och naturligtvis kunde inget avtryck tas.

Hinner formodligen inte bli hel i munnen fére midsommar. Far fortsatta att le snett och helst
inte skratta. Och halla tummar for att jag nu fatt ett penicillin som jag tal!

Men — jag har ingen vark. Det gar att gora nagot at mig. Alltsa klagar jag inte pa riktigt”.
Mest bara konstaterar, om &an lite surt.

En kort promenad med Kasper till lilla sjon fick mig att ma ganska bra igen. Underbart att se
honom umgas med vattnet pd sitt harligt vildsinta satt. Bast att passa pa nu vid favoritstallet,
for egentligen far han ju inte vara dar! Men an syns inga tvabenta badare till, och skylten ser
vi bara inte.
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Ett kameradga kan ju inte raknas! :-) Undrar férresten hur man tanker sig att katter ska
hallas borta? A andra sidan — s&g mig den katt som frivilligt uppséker en badplats! Och
Kasper ar en fena pa att hitta nya bra badstallen. Funderar pa att satta upp nagra lappar dar,
“Tvabenta tillatna endast i fyrbent sallskap™.

I gar horde jag Filip lata lite markligt ute pa tomten, och sdg honom stirra upp i en stor
hassel. Nastan helt gbmd i bladverket satt en ekorre! Blickstilla. Filip borjade klattra, men jag
lyckades skramma ner honom. Hur det sedan gick vet jag inte, frdn den hasseln kunde den
stackars korren sékert inte ta sig utan att nudda marken. Men nagon ytterligare svans har
inte Kasper hittat, s kanske lyckades den undga jagare Filip.

A andra sidan undrar jag vad det var for dckliga rester som ndgon — férmodligen Maxi —
slapat in pa mattan idag. Sommarvarmt och vackert vader kraver éppna dorrar. Harligt i och
for sig, men det finns visst inget gott som inte har ndgot ont med sig, eller hur det nu var...

Klagan igen — inte da! Fortfarande bara ett konstaterande, hoppas jag. :-)

1 juni -08

Ypp

Eko-eko...
Trodde inte mina 6ron i morse — ekologisk odling ger 60 % lagre skordar, utarmar marken
och leder till &n vérre varldssvalt, sade man i ett inslag i radions P1.

Alltsd, precis tvartemot vad modern forskning visar! Liksom erfarenheten.

Jag kanner inte till sagesmannens/forskarens bakgrund, inte heller varifran hans
forskningsanslag kommer. Men &n sak &r séker — insatt i den forskning som finns om
ekologisk och biodynamisk odling, det ar han INTE! For det kan val inte vara sd illa att han
helt enkelt valjer att blunda?

Markens boérdighet blir INTE lagre vid ekologisk odling. Tvartom, ett ratt bedrivet
kretsloppsjordbruk bygger successivt UPP bérdigheten, den naturliga bérdigheten.
Klimatpaverkan blir ocks& mindre, eftersom det varken kravs energislukande (vid
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tillverkningen) konstgddsel eller giftbesprutning!

Pa ett ekologiskt lantbruk ater forresten korna det de ar amnade for att ata, namligen gras
och hd. Och ensilage. Inget kraftfoder i form av sojaprotein som produceras med konstgodsel
langt borta i andra varldsdelar. Soja som den fattiga varldens svaltande befolkning s& val
skulle behéva sjalva, men som de nu mer eller mindre tvingas att med konstgédsel driva
fram till foda at i-varldens kossor ... Usch!!

Och i Sverige, herregud, har finns en hel hoper jordbruk som drivits ekologiskt i manga
decennier, med bra avkastning och minst lika god I6énsamhet som vilken konventionellt driven
gard som helst! De finns ju dar, som levande bevis!

Man blir s& trétt! Morgonens argument kdndes som ett avslaget eko nastan fran fordom!
Mer gar att lasa har.

21 maj-08

B

Kunna och vilja
Att inte vilja det man kan - jag funderade vidare pa frdgan i forra inlagget. Fragan jag stallde
till mig sjalv...

Vad jag menade var forstas "varfor vill jag inte det positiva jag verkligen kan?” Jag skulle
kunna kdpa annu mer ekologiskt, aven om det kravde storre insats. Inte ekonomiskt, utan
framforallt tids- och planeringsmassigt. Jag skulle kunna ta mig direkt till en ekologisk odlare
och handla for flera veckor i taget. Da skulle jag formodligen inte ens behdva kora fler mil an
jag gor nu.

Jag skulle formodligen kunna skanka mer till valgorenhet. Jag kunde vara mer social, kunde
ta langre promenader med Kasper, anvanda klader langre, sdnka innetemperaturen annu
nagon grad osv osv. Men av nagon anledning - bekvamlighet formodligen - s& vill jag inte!
Jag till och med fuskar ibland nar det géller soporna! Inte sarskilt mycket, men dock...!

A andra sidan det &r ju tur att jag inte vill allt jag kan!! Galler naturligtvis oss alla. Tank s&
vi skulle kunna skada varandra! Med ord, med handlingar. Jag ogillar ndgon — naturligtvis
skulle jag till och med kunna sl ihjal vederbérande! Atminstone teoretiskt, i praktiken kan
jag inte ha ihjal stérre djur an flugor. Jag stjal inte, och jag ljuger i princip bara vitt. Men jag
KUNDE béade stjila, ljuga och fortala!l

Med andra ord — jag ar tacksam oOver att inte vilja allt jag kan.

Fragan blir forstds VAD det ar som hindrar det dar logiskt mojliga fran att 6verga i handling.
Samvete kanske? | varje fall ar det absolut inte enbart nagot inlart, det ar ocksd nadgot som
ar inbyggt i den manskliga naturen. Det havdar jag absolut, &ven om jag inser att detta
nagot i extrema situationer satts ut spel.

Kalla det vad man vill, men nagot med kanslor att gora har det som hindrar oss. Inte ens
terroristen skulle formodligen sld ihjal sin egen son, aven om denne bytt sida. Men det ar
forstds inte sakert - tanker pa alla "hedersmord".

Men nagon sorts sparr har vi alla. Sag igar ett program om Eichmann (pa Axcess TV) och det
paminde mig bl.a. om ett besdk i Dachau for flera decennier sedan, och om mina kanslor dar.
Hur var koncentrationslagren majliga da? Hur ar tortyr mojlig idag?

Den genuina ondskan — hur kan den ta manniskor i besittning? For ondskan ar ond, &ven om
den ar en mastare pa att forkla sig. Tortyr for sanning, terror for “hundra oskulder i himlen”
OSV 0SV.

Ojojoj, det har inlagget drog ivag at ett helt annat hall an jag tank mig. Undrar om fingrar
och tangentbord tillsammans for en sorts eget liv? | sa fall ar det nog dags for en atminstone
tillfallig separation!

19 maj -08
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Ypp

En sa&n borjan...

Vaknade till 14 grader inomhus — ingen bra start pa dagen! Naja, fika framfor kaminen gjorde
morgonen uthardlig, till och med skon. Men s& ringde man fradn tandlakaren! Talade om att
kékkirurgen inte kunde goéra den implantatoperation som var planerad eftersom jag inte
betalat hans tidigare faktura. Fran februari! Nu ar det ju s att jag inte gor en
tandlakarbetalning pa drygt 12 000 kronor utan att minnas den, sa det blev till att leta fram
betalningsorder och kontoutdrag. Men obehagligt kdndes det!

Han har bett om ursékt nu, och skyller pa sin bank. Aven om det &r till hans plusgirokonto
jag betalat for nastan tre manader sedan... Naja, jag teg och lat udda vara jamt, jag menar,
en tandlékare har ju alla méjligheter att ge igen. Fast han AR i grunden en vanlig sjal aven
om han gor mig ruskigt illa. Men han brukar avsluta med en trostande kram. S& dags da :-)
Om en vecka ar det dags igen, antar att jag som vanligt tvingas tala om for honom att han
ar den obehagligaste manniska jag kanner! Innan jag smasmalter vid kramen.

I ovrigt har dagen medfort fika hos en god van nagon mil bort. Men mest har jag suttit
inomhus och betraktat det graregniga och kalla vadret, och férundrat beundrat
”sommargrannen mitt éver vagen” som trotsat vadrets makter och agnat sig at
tradgardsarbete. Jag borde ocksa...

Men s& har i sena kvallen nar kaminvarmen sprider sig, en hop levande ljus lyser upp min
tillvaro och min nya dator och mitt likaledes nya bredband gor tillvaron ytterligare trivsam, da
kanns det mesta okej. S& lange jag inte hor eller ser ndgon nyhetsutsandning, forstas. For
nar jag gor det s kanns min klagan éver tandlakare och nagra regniga och forhallandevis
kalla dagar véaldigt ynklig.

Varfor ager jag inte ett trollsp6? Eller ar en god fe? Varfér kan jag inte allt jag vill?

Oandligt mycket viktigare — varfor vill varken jag eller de flesta andra manniskor det vi
faktiskt kan?

16 maj

Nodvandig tillvaxt?

Aterigen upptacker jag hur viktigt och dessutom roligt det &r att mota — verkligen mota —
personer som ar valdigt olika en sjélv. Riktigt berikande! Jag har tidigare namnt att vi ar
nagra kvinnor som regelbundet traffas och dryftar livets vasentligheter. Att vi tillhor en aldre
(om an langt ifrdn overksam) generation &r p& nagot satt en utgangspunkt. Amnet fér dagen
var konsumtion — som det visade sig med fokus installt pa framtiden.

Ar standig tillvaxt verkligen nodvandig for ett samhalles fortbestand? Ar den ens mojlig?
Vaxande konsumtion, mer arbete som genererar mer pengar till ytterligare konsumtion — sa
ser idealet ut idag. Men tanken att all varldens manniskor skulle skaffa sig mdjlighet att
anamma vastvarldens livsmonster — naturligtvis VET vi att det inte ar maojligt. Innan dess
skulle jorden kollapsat.

Som aldre har man hunnit samla péa sig s mycket prylar att det egentligen ligger narmare till
hands att ge ifrdn sig an att skaffa nytt - dven om en och annan av oss ansag sig behova
en ny soffa :-) Bland annat jag.. Men med 6verdrag och dverkast kan sakert gamla
trotjanare gora tjanst annu ett bra tag.

Med andra ord — vi har upptackt att det gar utmarkt att leva pa ett satt som manga nog
beho6ver lara sig. Var tids dubbla budskap haller inte. Det gar inte att standigt oka
konsumtionen och samtidigt minska manniskans negativa miljopaverkan.

Dessutom, som nagon sade, "jag vill inte betraktas som framférallt “konsument”, vill inte att
mitt varde som samhallsmedborgare och person beror pa hur mycket pengar jag ger ut! Vi
lever i ett konsumtionssamhélle, visst, men jag VILL inte konsumera mer an jag verkligen
behdver och darmed betraktas som “utan varde™! ”

Maste vi fortsatta att rusa fram mot kollaps?
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Ja, trodde nagon, dessvarre ligger det i den manskliga naturen att jamfora, att vilja klattra,
skaffa sig alltfler formaner och fordelar.

Njae, andra s&g mer hoppfullt pa forutsattningarna. Upptackte positiva tecken och alternativ.
Sant forstas att sddana finns, och visst hittar man en viss idealism har och var, men racker
det?

Som vanligt kunde konstateras att uppgiften att radda varlden ar alltfér stor fér den enskilda
manniskan ensam. Anda ar den enda person man verkligen kan férandra — sig sjalv.

Foresten — vem lyssnar val idag pa de aldre? Se pa politikerna — se pa regeringens
sammansattning, se pa regeringsmedlemmarnas alder. Den som levt manga ar har
erfarenheter och perspektiv — varfor tas inte sadant tillvara? Aven har gick asikterna delvis
isar. For visst finns aven yngre som garna lyssnar.

Min egen reflexion var att dagens aldersfixering éverhuvudtaget ar av ondo. Jag menar ocksa
att i sammanhang dar alder ar ointressant, dar kan genomtankta alternativ och nytankande
baserat pa erfarenhet, perspektiv och TID for eftertanke faktiskt fa& gehor.

Och sa kom jag att tanka p& nagot — det FINNS ju ett medium dar alder inte alls ar
avgorande, dar den inte ens behdver namnas. Ett nytt och modernt alternativ. Webben!
Bloggandet! Oh ja! Uppenbarligen fick bloggosfaren den har dagen flera nya medlemmar,
insiktsfulla och intressanta. Endera dagen dyker de upp pa natet!

13 maj -08

Litet PS. Apropa vardering - PRO (Pensionarernas riksorganisation) pavisar att
I6neutvecklingen for yrkesaktiva sedan 1990-talet reellt varit 40 procent, medan
motsvarande utveckling for en person med inkomstgrundad pension ar 1 promille! Sager en
hel del...

Ypp

Det gar fort nu!

Nyss blommade blasipporna, i gar var vitsipporna fortfarande vita. Idag syns de knappt,
blommorna vissnar och vander ansiktena mot marken. Forgatmigej, violer, gullvivor,
tovsippor och knoppande liljekonvaljer tar over. Bjorkarna ar som allra vackrast.

Livet &r en forunderlig blandning av bdrjan och slut, tillvaxt och vissnande, hopp och
fortvivlan, misar och valmaende. Just nu illustrerat av att jag sitter har och njuter av
tillvaron, medan radion formedlar situationen i Burma.

Burma kan jag inte gora nagot at. Jag onskar visserligen att jag kunde, men vad hjalper val
det. Daremot kan jag satta varde pa och tacksamt ta emot det vackra och skbna som
kommer mig sjalv till del. Allt ar forstas inte enkelt och skont i mitt liv, i vems liv ar det val
det, men kara nan sa mycket det finns att vara tacksamt glad 6ver. Det ar en fraga om
fokus.

Apropa fokus och fokusera — undrar om jag inte ska ta min gamla Nikon systemkamera med
tillbehor och gora ett besdk hos fotohandlaren. Kanske originalobjektiven kan kombineras
med ett digitalt kamerahus? Har for mig att just Nikon ger den méjligheten.

Ar det s&nt har som kallas tankeflykt...

7 maj -08

Ypp

Bara att hoppas ... och sa lite mer om myror

Visst vore det forargligt om anstrangningar med flytt av hemsidan, ny layout och delvis
omorganisering skulle resultera i — ingenting!! Nej, s& far det inte bli Ni ska fa del av en och
annan av mina tankar, vare de an sa triviala! Férhoppningsvis kan jag ocks& tubba Kasper
och katterna att avge en och annan synpunkt. For helt bestamda meningar om livet, det har
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dom!!

Att jag vagar hoppas lite mer pd mig sjalv beror bl.a. p& att jag antligen fatt bredband! Jag
fick vanta lange eftersom jag vagrar tradlost. Se "Stralande tider", sd inser du varfér. Jag har
ganska nara kontakt med 6verkansligas problem, och jag vill hellre vara en del av I6sningen
an av problemet. Undrar foérresten om det inte ar dags att andra "overkanslig" till "kanslig".

Men det mest triviala samtalsamnet just nu ar val andd VAREN! Och naturligtvis hakar jag pa
:-) Blasipporna tackar for sig, medan vitsipporna bara blir fler och fler och som det tycks
bara vitare och vitare. Gullvivorna daremot blir gulare och gulare. En och annan viol och
maskros ger sig ocksa tillkanna. Och i fonstret borjar tomatplantorna uppfordrande undra hur
jag egentligen tanker mig deras framtid, for "sa har kan vi ju inte ha det, fattaruval..." — Jo,
jag fattar!

Kasper och jag gor vara vandringar, ibland ensamma, ibland tillsammans med kompisen
Mollie och hennes matte. Hos oss vandrar vi garna till den en av de sma skogssjoarna, hos
Mollie till en vik av Ostersjon.

P& hemvagen fran sjon i dag halsade vi pd hos en granne, som donade pa sin harliga
skogstomt. Grannen H. visade — pa en flack hade hon spridit ut lite sylt. Dar var naturligtvis
massor av myror, de har sin stack 30-40 meter bort. H. berattar: "F6rst kom en myra, och
efter en liten stund en till. Dom reste sig pa bakbenen och boérjade jabba mot varandra med
de framsta benparen, medan antennerna viftade. Dom pratade! Jatteséta var dom!"

Den har stackens myror blir garanterat inte utan sylt framoéver!

En tankestallare igen - sjalv far jag Myrr i tankarna nar myror kommer alltfor nara mitt hus,
sa nara att jag av erfarenhet vet ar att nasta steg &r en smarre invasion av sjalva huset.

Kanske jag i stallet ska forsoka med H:s metod i &r. Tala med dem, studera dem och gladjas
at deras idoga moda och 6verlevnadsinstinkt - och naturligtvis ge dem ett forhoppningsvis
oemotstandligt alternativ - SYLT!

27 apr -08
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Balans, kris, forsoning, hopp...

Vill garna saga nagra ord om traffen jag skrev om haromdagen. Fantastiskt sA manga tankar
och synpunkter som kommer fram under nagra timmars engagerat samtal! Och sa olika man
kan se pa ordet “balans”. Jag tankte mig en vag, en balansvag. Det allra minsta far
vagskalarna att rora sig. Behover inte ens vara nagot materiellt, en liten pust racker for att
astadkomma rorelse. Om rorelsen inte uppstar, sd ar det inte en bra vag!

Sa tror jag det ar med livet ocksa. Och med manniskan. Vi ska reagera, tillata oss att liksom
vagskalarna rora oss omvaxlande “upp” och "ner”. Det ar inte fel att jubla och skratta hogt
av gladje, inte heller att grata, rent av forbanna, nar omstandigheterna s& kraver!

Fel vore det daremot att forsdka standigt bli kvar i enbart gladje eller enbart sorg eller vrede.
Precis lika fel som att alltid forsoka undvika, kanske aldrig vaga lata vare sig sorgen eller
gladjen gora medvetna avtryck i vara liv. Att tvinga sig till ett standigt lagom, ett standigt
vilande i en sorts statisk balanspunkt.

Liv ar rorelse. Stagnation ar ett déende. Ett standigt "lagom” ar stagnation. Dessutom ar
lagom ett ord som uttrycker feghet, som ndgon konstaterade. Handlar om anpassning till det
“politiskt korrekta”, om radsla for att sticka ut, om att inte vaga visa vem man verkligen ar.
En “balanserad person” ar daremot en person stadd i forandring och utveckling!

Sorg och gladje — vi konstaterade ocksa att det ar genom livets kriser vi utvecklas. Det ar da
nagot hander med personligheten, det ser vi i backspegeln.

Sa blev det bestdende minnet fran den har dagen en personlig berattelse om ett liv som
sedan manga decennier levs i sviterna av ett stort svek. Ett svek, en krankning, en kris som
drabbade en hel familj. Berattelsen handlade om kamp inte bara for att klara noédtorft och
uppehalle. Framforallt handlade den om att foérsoka komma bortom vrede och fértvivlan,
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komma till att forsoka forsta, att inte bara férdoma, att forsoka se en mening med det
skedda, en mening for alla. Berattelsen handlade om en process under manga, manga ar. Om
forsoning, om forlatelse.

Den handlade slutligen om ett méte som nyligen agt rum, tillkommet for att se om
forlatelsen holl mattet infor verkligheten, dvs infér ett mote med den som en gang orsakade
s& mycket lidande. Kvinnan som berattade kanner nu en stor frid, en gladje éver att ingen
bitterhet fanns kvar. Tvartom. Det som hé&nde har hant, det har haft avgérande verkan for
manga manniskors hela liv, men bitterheten ar borta och forlatelse och forsoning definitiv. En
sadan befrielse! En s&dan lycka over att kunna andas fritt, att kunna konstatera att tyngden
slutgiltigt och for alltid verkligen ar borta! Borta pa riktigt, inte bara som en énskan.

Vi var alla djupt gripna. Tysta. Nagon sade "det du berattar far mig att tro att det faktiskt
finns ett hopp foér manskligheten!”

23 apr -08

Upp

Viktiga traffar

S& méanga tankar jag tankt under alla de manader som gatt sedan jag sist skrev har! Och
inte en enda av dem fann sin vag hit. Undrar varfér. Men jag tanker att det ska bli andring
framover. Pa nagot satt kanns det lattare nu, nar jag antligen fatt bredband. Jag har fatt
vanta lange, eftersom jag inte vill ha ett tradlost. Och den nya, reklamfria hemvisten kanns
ocksa inspirerande.

Just nu sitter jag har och funderar 6ver ordet "balans". Forbereder mig sd smatt infor en traff
med ett gang kvinnor om ett par dagar. Vi ar ndgra som traffas regelbundet. Vi ater lunch
tilsammans, men framférallt samtalar vi. Om vasentligheter. Inspirerar varandra till nya
tankegangar - vi ar valdigt olika ifrdga om bakgrund, erfarenheter och intressen. Spannande!

ar alla aldre. En och annan &ar troende kristen, ndgon ar ateist. Ndgon ar kanske snarare
agnostiker. Bland annat jag har funnit min vardegrund inom antroposofin. Ni kan tanka att
vara olika uppfattningar och insikter verkligen leder till kolossalt bade spannande, intressanta
och givande samtal, om &n inte till enighet. Det ar inte alls sa att vi diskuterar vara

olika varlds- och livsadskadningar, men visst framtrader olikheterna i samtal om
vasentligheter.

Enighet ar inte heller malet. Sjalv upplever jag att malet i sjalva verket ar vagen. Det
handlar om respekt, om att kunna lyssna och inse att det finns manga kloka manniskor har i
varlden som inte alls tror och tycker och tanker som jag! Det handlar om att inspireras, helt
enkelt om att fortsatta att vaxa. Om att férstd mer. Om att kunna ge ut mer. Om att inte
glomma att fortsatta tadnka nytt! Galler &ven — rentav framférallt? — en aldre generation.

"Balans" ar alltsd nagot av ett tema for nasta traff. Liksom ordet "lagom". Sjalv har jag som
ess i rockdrmen ordet "bara". Om det har jag skrivit tidigare under rubriken "Om ord". Jag

tror att kombinationen "lagom" och "bara" stallda mot "balans™ kan ge upphov till manga
tankvarda synpunkter! Skulle inte forvana mig om jag aterkommer i amnet :-)

april-08
Upp

Gamla hemsidan finns kvar t.0.m. varen 2012. Men den &r évergiven.
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